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LISBONNE
ENTRE TERRE ET MER

A la fois fluviale et océanique, Lisbonne s'ouvre sur l'estuaire du Tage. Ville d'échanges, lieu de brassage
des cultures, capitale prestigieuse d'un pays modeste, elle est aujourd'hui le symbole du dynamisme
national et apparait, aprés plusieurs décennies de travaux, moderne et créative. Elle reste aussi la ville du
fado, vieille cité populaire, désordonnée et un peu candille, et invite irrésistiblement & la flénerie dans un
labyrinthe de ruelles serpentines et d'escaliers biscornus.

Au programme de votre séjour:

= Visite insolite et gourmande du coeur historique de Lisbonne.

® Ballade en tramway vintage privé vers le quartier d’Alfama.

® Les rives du Tage et Belem en Segway.

= Découverte de Sintra et ses résidences royales.

= Setubal, estuaire du Sado en bateau, parc naturel Arrabia en jeep.

Forfait tout compris: vols TAP, 4 nuits dans un hétel 4 étoiles sup au cceur de Lisbonne, programme de
visite et activités., tous repas avec boissons dans une sélection de restaurants variés a la découverte de la
gastronomie locale, encadrement local bilingue frangais/néerlandais.
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PROGRAMME

Mercredi 9 octobre 2024 : Bruxelles — Lisbonne:

Envol vers Lisbonne par vol direct TAP: Bruxelles/Lisbonne — 15h55/17h55 — TP 643.

Il'y a une heure de décalage entre Bruxelles et Lisbonne. 17h55 a Lisbonne = 18h55 & Bruxelles.

Accueil par votre guide bilingue et transfert vers le centre historique de Lisbonne. Installation & I'hétel
Portobay Liberdade ****sup situé & quelques pas de la prestigieuse Avenida da Liberdade.

Diner a I'hdtel.

Jeudi 10 octobre 2024 : Centre historique de Lisbonne:

Apreés le petit-déjeuner, vous partez pour une découverte insolite et gourmande du centre historique de
Lisbonne : Explore Gourmet Lisbon. Histoire, architecture, art et spécialités traditionnelles seront au
programme de votre parcours & travers les quartiers les plus insolites de la ville.

Déjeuner au marché de Ribeira situé dans un magnifique batiment du XIX siécle.

Promenade & bord d'un tramway historique privé, symbole de la ville, qui vous fera traverser des
quartiers traditionnels et les collines de Lisbonne. Visite du chateau Sao Jorge qui abrite le quartier
médiéval et offre une vue magnifique sur la ville. Découverte a pied du quartier d’Alfama, avec son
labyrinthe de ruelles médiévales, ponctué de venelles, de cours et d'impasses, coupé d'escaliers et d'arcs.

Diner dans un restaurant du centre de Lisbonne.
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Vendredi 11 octobre 2024 : Excursion vers Sinira :

Aprés le petit déjeuner, départ vers la région de Sintra, magnifique petite ville située au pied de la
montagne du méme nom. Perché sur l'un des points culminants de Sintra, I'extravagant palais
national de Pena fut construit au milieu du 19e s. par le roi Ferdinand Il. Visite du chéteau et des
terrasses qui offrent de belles vues sur toute la région.

Déjeuner & Sintra.

Dans I'aprés-midi, promenade & travers les pittoresques ruelles de Sintra bordées
d'aristocratiques quintas, parfois couvertes d'azulejos, pour comprendre pourquoi les rois du Portugal
en ont fait leur résidence favorite. Retour & Lisbonne dans I'aprés-midi.

Diner dans un restaurant du centre de Lisbonne.

Samedi 12 octobre 2024 : Setubal et parc naturel de la Serra Arrabida :

Aprés le petit déjeuner, départ vers la rive sud du Tage. L'autocar emprunte le pont Vacso de
Gama, gigantesque projet de génie civil, dont 10 km enjambe le fleuve. Route vers la petite ville
codtiére de Setubal, reconnue pour son poisson, ses vins et sa serra sauvage. Une destination
authentique et typique, oU I'Atlantique marque une présence constante. Visite du Mercado do
Livramenton I'un des meilleurs marchés de poissons au monde. En fin de matinée, embarquement
pour une croisiére sur I'embouchure du Sado oU une population de Grands dauphins a élu domicile.
Apéritif & bord.

Déjeuner de poisson dans un restaurant de Setubal.

La région de Setibal est connue pour ses étendues de sable paradisiaques, son océan limpide et ses
décors de carte postale. Les falaises du parc naturel de la Serra da Arrabida, plongeant dans
I'Atlantique, lui offrent un environnement unique. Découverte de cet environnement exceptionnel en

jeeps. L'aprés-midi se termine par la visite d’'une manufacture de carreaux de céramiques, les
célébres azulejos. Retour & Lisbonne en fin de journée.

Diner d’aurevoir dans un restaurant gastronomique de Lisbonne.
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Dimanche 13 octobre 2024 : Belem et les rives du Tage:

Aprés le petit déjeuner, départ vers les rives du Tage pour une balade en vélo électrique qui vous
emménera jusqu'd Belem. Vous découvrvrez notamment le pont du 25 avril et les monuments
emblématiques : la tour de Belém et le monument des Découvertes. La visite se termine au musée
d’Art, d’architecture et des technologies (MAAT), dessiné par l'atelier d’architecture Amanda
Levete Archtiects (visite extérieure). Pour ceux qui ne souhaitent pas faire la promenade en vélo, une
visite plus classique sera proposée incluant la visite intérieure du MAAT.

Déjeuner au MAAT.

Transfert vers I'aéroport de Lisbonne. Envol vers Bruxelles par vol direct TAP : Lisbonne/Bruxelles —
16h20/20h05 - TP 643.



VOTRE HOTEL

PORTOBAY LIBERDADE ****

Derriére la fagade de cette maison de maitre majestueuse se cache un
magnifique décor teinté de touches méditerranéennes, ol se cdtoient
I’ancien et le contemporain en parfaite harmonie.

Localisation : dans le centre, & 60 métres de la prestigieuse Avenida
da Liberdade.

Facilités : bar, rooftopbar (suivant météo), restaurant, piscine couverte,
sauna, hammam.

Chambres : 98 chambres élégantes et fonctionnelles.
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