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ESCAPADE A g
LISBONNE

Studiereis Faba
Van 9 tot 13 oktober 2024




LISSABON
TUSSEN LAND EN ZEE

Lissabon, zowel aan de rivier als aan de oceaan, opent zich naar de monding van de Taag. Het is een
stad van vitwisselingen, een smeltkroes van culturen, de prestigieuze hoofdstad van een bescheiden land,
vandaag de dag het symbool van nationale dynamiek en, na enkele decennia van werk, ziet het er
modern en creatief uit. Het blijft ook de stad van de fado, een oude, populaire, rommelige en ietwat
guitige stad, en een onweerstaanbare uitnodiging om door een labyrint van kronkelige straatjes en
wenteltrappen te slenteren.

Op het programma voor je verblijf:

= Een ongewone gastronomische rondleiding door het historische hart van Lissabon.
® Een ritje met een privé oldtimer tram naar de wijk Alfama.

® De oevers van de Taag en Belem op een Segway.

= Ontdek Sintra en de koninklijke residenties. Setubal, Sado estuarium per boot, Arrabia natuurpark per
jeep.

All-inclusive pakket: TAP vluchten, 4 nachten in een 4-sterren superior hotel in het hart van Lissabon,
sightseeing programma en activiteiten, alle maaltijden met drankjes in een selectie van restaurants om de
lokale gastronomie te ontdekken, tweetalige Frans/Nederlandse lokale gids.
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PROGRAMMA

Woensdag 9 oktober 2024: Brussel - Lissabon:
Vlucht naar Lissabon met rechtstreekse vlucht TAP: Brussel/Lissabon - 15u55/17u55 - TP 643.

Er is een uur tijdsverschil tussen Brussel en Lissabon. 17u55 in Lissabon = 18u55 in Brussel.

Ontvangst door je tweetalige gids en transfer naar het historische centrum van Lissabon. Check-in in Hotel
Portobay Liberdade ****sup, op een steenworp van de prestigieuze Avenida da Liberdade.

Diner in het hotel.

Donderdag 10 okiober 2024: Historisch centrum van Lissabon:

Na het ontbijt ga je op een bijzondere gastronomische ontdekkingstocht door het historische centrum van
Lissabon: Explore Gourmet Lisbon. Geschiedenis, architectuur, kunst en traditionele specialiteiten staan op
het programma terwijl je de meest ongewone wijken van de stad verkent.

Lunch op de Ribeira markt, gehuisvest in een prachtig 19e-eeuws gebouw.

Maak een ritje met een historische privétram, het symbool van de stad, die je door traditionele wijken en
de heuvels van Lissabon voert. Bezoek het kasteel van Sao Jorge, de thuisbasis van de middeleeuwse wijk
en met een prachtig vitzicht over de stad. Ontdek de wijk Alfama te voet, met zijn labyrint van
middeleeuwse steegjes, onderbroken door steegjes, binnenplaatsen en doodlopende steegjes, doorsneden
door trappen en bogen.

Diner in een restaurant in het centrum van Lissabon.
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Vrijdag 11 oktober 2024: Excursie naar Sintra :

Na het ontbijt vertrek naar Sintra, een prachtig stadje aan de voet van de gelijknamige berg. Het
extravagante Pena National Palace ligt op een van de hoogste punten van Sintra en werd
halverwege de 19e eeuw gebouwd door koning Ferdinand Il. Bezoek het kasteel en de terrassen,
die een prachtig vitzicht over de hele regio bieden.

Lunch in Sintra.

Wandel 's middags door de pittoreske smalle straatjes van Sintra met aristocratische quintas, soms
bedekt met azulejos, om te begrijpen waarom de koningen van Portugal er hun favoriete
verblijfplaats van maakten. Keer in de namiddag terug naar Lissabon.

Diner in een restaurant in het centrum van Lissabon.

Zaterdag 12 oktober 2024: Setubal en natuurpark Serra Arrabida:

Na het ontbijt vertrek naar de zuidoever van de Taag. De bus rijdt over de Vacso de Gama-brug,
een gigantisch civieltechnisch project dat 10 km van de rivier overspant. Verder naar de kleine
kustplaats Setubal, bekend om zijn vis, wijn en wilde serra. Een authentieke en typische bestemming,
waar de Atlantische Oceaan voortdurend aanwezig is. Bezoek aan de Mercado do Livramenton,
een van de beste vismarkten ter wereld. Ga aan het eind van de ochtend aan boord voor een cruise
langs de monding van de Sado, waar een populatie tuimelaars haar thuis heeft gevonden.
Aperitief aan boord.

Vislunch in een restaurant in Setubal.

De regio Setibal staat bekend om zijn paradijselike zandstranden, kristalheldere oceaan en
schilderachtige landschappen. De kliffen van het natuurpark Serra da Arrabida, die zich in de
Atlantische Oceaan storten, bieden een unieke omgeving. Ontdek deze vitzonderlike omgeving per
jeep. De middag eindigt met een bezoek aan een keramiektegelfabriek, waar de beroemde
azulejos worden gemaakt. Terugkeer naar Lissabon aan het einde van de dag.

Afscheidsdiner in een gastronomisch restaurant in Lissabon.
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Zondag 13 okiober 2024: Belem en de oevers van de Taag:

Na het ontbijt vertrek naar de oevers van de Taag voor een elektrische fietstocht die je naar Belem
brengt. Je ontdekt de 25 april brug en de emblematische monumenten: de Belém toren en het
Monument van de Ontdekkingen. De tour eindigt bij het Museum voor Kunst, Architectuur en
Technologie (MAAT), ontworpen door de architectuurstudio Amanda Levete Archtiects (bezoek
buiten). Voor degenen die geen fietstocht willen maken, wordt een meer traditionele tour
aangeboden, inclusief een bezoek aan de binnenkant van MAAT.

Lunch bij MAAT.

i

= § A
S

Transfer naar de luchthaven van Lissabon. Vlucht naar Brussel met een directe vlucht van TAP:
265" Lissabon/Brussel - 16:20/20:05 - TP 643.



UW HOTEL

PORTOBAY LIBERDADE ****

Achter de gevel van dit majestueuze landhuis schuilt een prachtig decor
met mediterrane accenten, waar het oude en het hedendaagse in
perfecte harmonie samengaan.

Ligging: in het centrum, op 60 meter van de prestigieuze Avenida da
Liberdade.

Faciliteiten: bar, bar op het dak (als het weer het toelaat), restaurant,
binnenzwembad, sauna, hammam.

Kamers: 98 elegante en functionele kamers.
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