
Rénover et Construire durablement
dans un monde en pleine évolution

Défis et opportunités techniques
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BACK TO BASICS
ETANCHEITE A L’EAU & HUMIDITE

Questions aux Avis Techniques
en lien avec l’humidité

+50%
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L’année 2022 est la 
deuxième la plus sèche 
et plus chaude de ces 
30 dernières années
  

2022 2024

Resilience

Capacité d’une société à être
préparée aux chocs et aux crises

et à les surmonter
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3

Risques majeurs

pour le secteur de la construction en Belgique
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GESTION DE L’EAU 

SURCHAUFFE

INONDATIONS

MESURES
D’ADAPTATION

MALADAPTATIONSMESURES SANS REGRET
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The European
Green Deal
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2050
c’est demain !

Original version
2002

Recast
2010

Amended
2018

Recast
2024
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Les niveaux d’ambition se renforcent
NZEB … ZEB

mais il est important d’avoir des 
réglementations effectives…
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… et respectées en pratique
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Le certificat PEB

clé de voûte de l’évaluation des performances

Empreinte carbone
(Global Warming Potential)

Calcul & divulgation
2028 – nouveaux bâtiments > 1000m²

2030 - toutes les nouvelles constructions

Introduction d’exigence et trajet de 
renforcement

Zero-Emission Building

2028 – nouveaux bâtiments publics
2030 - toutes les nouvelles constructions

2024
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Consommation 50 ans Cycle de vies des matériaux

?

Source : Architecture & Climat - UCLouvain

ACV

De la performance énergétique
à la performance environnementale

www.totem-building.be
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http://www.totem-building.be/


Référence - Comment limiter l’impact environnemental ?
En utilisant moins de matériaux ou moins d’énergie ?

Buildwise Magazine 2021/3.8
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Les technologies et solutions

à implémenter d’ici 2050

sont globalement disponibles
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Les nouveaux logements
sont « étanches à l’air » et le démontrent via un essai

Etanchéité à l’air des bâtiments
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Source : Buildwise magazine 2011/3

BACK TO BASICS

Isolation thermique

Isolation par l’extérieur

Isolation de la coulisse

Isolation par l’intérieur

NIT
à paraître

2025
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En théorie, la théorie et la pratique sont identiques

En pratique, ce n'est pas le cas
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PERFORMANCE GAP
La « performance » n’est pas au rendez-vous

Météo – Performance et durabilité des produits – Qualité de mise en œuvre
Conditions d’utilisation - Réglage lors de la mise en service – Maintenance - …

Epaisseur
de l’isolant

Performance de 
la façade isolée
par l’extérieur

Performance de 
la façade isolée
par l’intérieur

Aucune
isolation des 

détails

BACK TO BASICS

Les détails font la différence
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Référence - NIT Isolation par l’intérieur – A paraître

Détails d’isolation par l’intérieur

Aucune isolation des détails

Valeur U de la façade 

Noeuds constructifs inclus

Epaisseur d’isolation (λ = 0,035 W/m.K)

Détails bien isolés

Pour une même valeur U

Pour une même valeur U

Aucune isolation des détails

Détails bien isolés

Détails - isolation pragmatique

Référence - Isolation des murs existants par 
l’intérieur : Systèmes et dimensionnement

Buildwise Magazine 2013/4
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Base de données
> 570 détails complets

Ventilation & Qualité de l’air

… comme en rénovation

13 solutions innovantes -
efficaces et économiques

en construction neuve…
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EFFET REBOND
paradoxe de JEVONS

L'introduction de technologies
plus efficaces en énergie

peut augmenter la consommation totale

Consommation de 55.000 logements sur 12 ans
Post-isolation des murs creux & Isolation de toiture

First study to look at long-term effect of home insulation
in England and Wales

finds fall in gas consumption per household
was small and only lasts a few years
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Pauvreté
énergétique

Usage & extension
du bâtiment 
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21,8 % des ménages sont
en précarité énergétique en 2022 

Isoler intelligemment
EST nécessaire

même si pas toujours suivi
des économies d’énergie attendues
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TYPES D’INONDATIONS

Source : https://centredecrise.be/fr/risques-en-belgique/risques-naturels/inondation
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S’ADAPTER AU RISQUE D’INONDATION

QUELLES STRATEGIES POSSIBLES ? 

Limiter les dégâts – Wet floodproofingEmpêcher l’infiltration – Dry floodproofing

S’ADAPTER AU RISQUE D’INONDATION

DE NOMBREUX PRODUITS COMMERCIAUX DISPONIBLES MAIS PAS TOUJOURS TESTES !
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S’ADAPTER AU RISQUE D’INONDATION

Flood – Rénover et construire en zone inondable
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De nombreuses solutions
pour développer la résilience

se trouvent au niveau collectif

→ Approche quartier / urbanisme
et rôle important des autorités publiques
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Gestion de l’eau

Source : Project COOCK Water Bewust Bouwen

Amener du vert dans la ville
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Protections solaires & Ventilation intensive

1. Se protéger du soleil

2. Exploiter le potentiel de refroidissement nocturne – ventilation intensive

3. Isolation thermique - peu importe le matériau

(4) puis envisager du refroidissement actif…

MESURES PASSIVES

MESURES ACTIVES

Amener du vert dans la ville

au niveau individuel et collectif

3°C de plus en ville – 3x plus d’épisodes de fortes chaleurs
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2050

Electrification des systèmes
flexibilité énergétique

& gestion des installations
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Pompes à chaleur & géothermie

TVA 6%
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Chauffage basse température

Les radiateurs existants sont-ils adaptés au 
chauffage basse température ? 

PowerHeat
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Les mesures d’atténuation doivent être complétées avec des mesures 
d’adaptation dès aujourd’hui

Les solutions techniques sont globalement disponibles - privilégier les 
mesures sans regret

Intégrer des systèmes intelligents et assurer leur gestion

La résilience passe par des approches collectives
→ Approche quartier

Encore beaucoup à gagner en terme d’organisation & de collaboration entre 
les acteurs du secteur

Keep it simple & back to basics
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Sources (1)

Publications & ressources Buildwise – www.buildwise.be

Buildwise Magazine thématique 2024/01 – Adaptation des bâtiments au changement climatique

Projet Flood – Rénover et construire en zone inondable - https://direct.buildwise.be/flood_fr

Projet COOCK – Water Bewust Bouwen
https://www.buildwise.be/fr/recherche-innovation/showroom-des-projets/construire-en-tenant-compte-de-la-penurie-d-eau-wbb/

Website www.smartheating.be

App Powerheat - Estimer la puissance d’un radiateur existant - https://www.buildwise.be/fr/expertise-soutien/buildwise-tools/powerheat/

Comment limiter l’impact environnemental ? En utilisant moins de matériaux ou moins d’énergie ? – Buildwise magazine 2021/3.8

Centre de crise national - https://centredecrise.be/fr/risques-en-belgique/risques-naturels/inondation

Institut Royal Météorologique (IRM) - www.meteo.be

Climate Change 2022: Impacts, Adaptation and Vulnerability. Contribution of Working Group II to the IPCC Sixth Assessment 
Report. IPCC, 2022.

Directive EPBD –(EU) 2024/1275 on the energy performance of buildings – http://data.europa.eu/eli/dir/2024/1275/oj
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https://direct.buildwise.be/flood_fr
https://www.buildwise.be/fr/recherche-innovation/showroom-des-projets/construire-en-tenant-compte-de-la-penurie-d-eau-wbb/
http://www.smartheating.be/
https://www.buildwise.be/fr/expertise-soutien/buildwise-tools/powerheat/
https://centredecrise.be/fr/risques-en-belgique/risques-naturels/inondation
http://www.meteo.be/
http://data.europa.eu/eli/dir/2024/1275/oj


Sources (2)

Totem - www.totem-building.be

The European Green Deal - https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal_en

Statistiques PEB en Région Flamande - www.vlaanderen.be/veka

Assessing the effectiveness of energy efficiency measures in the residential sector gas consumption through dynamic 
treatment effects: Evidence from England and Wales - https://doi.org/10.1016/j.eneco.2022.106435

Baromètre de la précarité énergétique 2024 – Fondation Roi Baudoin - https://kbs-frb.be/fr/barometre-de-la-precarite-energetique-2024

Cartographie de l’îlot de chaleur à Bruxelles - https://environnement.brussels/citoyen/outils-et-donnees/etat-des-lieux-de-
lenvironnement/ilot-de-chaleur

Chaleur perçue en ville sans arbre et avec arbre : Urban Insight – Sweco - Sweco Group - Urban Insight
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https://www.totem-building.be/
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/european-green-deal_en
https://www.vlaanderen.be/veka
https://doi.org/10.1016/j.eneco.2022.106435
https://kbs-frb.be/fr/barometre-de-la-precarite-energetique-2024
https://environnement.brussels/citoyen/outils-et-donnees/etat-des-lieux-de-lenvironnement/ilot-de-chaleur
https://environnement.brussels/citoyen/outils-et-donnees/etat-des-lieux-de-lenvironnement/ilot-de-chaleur
https://www.swecogroup.com/urban-insight/
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